
Grup de treball del COBDC

En el COBDC (Col·legi Oficial de Bibliotecaris-

Documentalistes de Catalunya) s’ha constituït 

un grup de treball integrat bàsicament per 

bibliotecaris. 

Els seus objectius són: difondre el concepte LF 

a les biblioteques públiques, analitzar les 

necessitats lectores de diferents grups socials 

i potenciar l’ús d’aquests materials entre 

la població destinatària.

Associació Lectura Fàcil

És una entitat sense finalitat de lucre, integrada 

per docents i altres professionals vinculats a 

organitzacions de suport i de formació a grups 

destinataris de materials de LF. 

Els seus objectius són: constituir un centre 

d’informació, de recursos i de referència dels 

materials de LF, impulsar-ne la creació i distribució 

atorgant-los el logotip LF, i organitzar cursos de 

formació.

Col·labora amb la fundació sueca Centrum för 

Lättläst (Easy-to-Read) i amb altres entitats del 

país i estrangeres que comparteixen els seus 

objectius.

Té la seu al COBDC.

LF
Associació

Lectura Fàcil
lecturafacil@cobdc.org

Exemple d’adaptació 

d’un text a LF:

El 24 de febrer de 1815, el guarda de Notre 

Dame de la Garde feu el senyal d’haver albirat 

els tres pals del bergantí Faraó, que arribava de 

Smirna, Trieste i Nàpols. Com de costum, el 

pràctic sortí tot seguit fora del port, passà a frec 

del castell d’If i abordà el vaixell entre el Cap de 

Morgio i l’illa de Rion.
(Fragment de: El comte de Montecristo,  d’Alexandre Dumas) 

El 24 de febrer de 1815,

un vaixell francès

arribava al port de Marsella,

al sud de França.

El nom del vaixell era Faraó.

(Traducció de l’adaptació sueca a LF de Nils Olof Franzén)

El llibre fàcil a Catalunya

A Catalunya hi ha un gran desconeixement del 

concepte LF. Hi ha hagut algunes iniciatives, però 

descoordinades i de poc èxit. 

Un grup de professionals de diferents sectors, 

sensibilitzats per la mancança de materials 

adreçats a persones amb dificultats lectores, 

s’ha proposat difondre el concepte LF, impulsar 

la publicació d’aquests materials i aconseguir 

que un logotip els identifiqui.

COBDC
c/ Ribera, 8, pral
08003 Barcelona
Telèfon: + 34 93 319 76 75
Fax: + 34 93 319 78 74
Web: http://www.cobdc.org

Materials 
de 
Lectura Fàcil

Una eina de cultura 
per a la comunicació
i la inclusió socials



¿Qui en són els destinataris?

En són destinatàries les persones que tenen 

dificultats lectores de caràcter transitori 

(immigració, incorporació tardana a la lectura, 

accidents, escolarització deficient, etc.) 

o permanent (dislèxia, retards mentals, 

senilitat, etc.)

¿Com fer que un llibre sigui LF?

Un principi bàsic és narrar una història concreta 

i lògica amb una sola línia argumental.

Algunes pautes per al contingut

•	 Descriure els esdeveniments en ordre 

cronològic. 

•	 Donar una continuïtat lògica a l’acció.

•	 Relatar accions directes i simples, sense 

excessius personatges.

Algunes pautes per al llenguatge

•	 Evitar el llenguatge abstracte i simbòlic.

•	 Utilitzar un llenguatge digne, tot evitant 	

les paraules difícils.	

•	 Provar el material amb representants dels 

diferents grups destinataris, abans que vagi 

a la impremta.

La importància de les il·lustracions	

Les il·lustracions són molt importants. 	

Les imatges han d’harmonitzar amb el text.

Elaboració i distribució

Les organitzacions de suport i de formació 

als destinataris d’aquests materials haurien 

de col·laborar amb les editorials 

en el procés d’elaboració i de distribució. 

L’experiència d’aquestes organitzacions pot ser 

d’una valuosa ajuda.

El contacte personal és molt important 

en el tracte amb gent que normalment no llegeix. 

Sovint és necessari passar per intermediaris. 

Els representants de lectura són aquests 

intermediaris, vinculats a programes socials 

i educacionals a nivell local i regional. 

Actuen creant grups de lectura i donant a conèixer 

les novetats editorials de LF. 

Les biblioteques públiques són essencials 

per difondre aquests materials entre lectors 

que no estan, generalment, familiaritzats 

amb les biblioteques. 

L’èxit dependrà de:

•	 La capacitat de treball bibliotecari 	

amb grups especials.

•	 El coneixement de les necessitats dels lectors.

•	 L’habilitat en seleccionar els materials.

•	 La facilitat per accedir a aquests materials 	

dins les biblioteques.

¿Què són els materials 

de Lectura Fàcil (LF)?

Són aquells materials elaborats amb especial 

cura per poder ser llegits i entesos per persones 

que tenen dificultats lectores i/o de comprensió. 

Poden ser llibres, documents electrònics, 

audiovisuals, etc. Unes directrius internacionals, 

promogudes des de l’IFLA*, en defineixen 

les característiques de forma i de contingut.

¿Per què materials LF?

Tenir accés a la cultura, la literatura i la informació 

és una necessitat i un dret democràtics. 

És el que permet que una persona comparteixi 

idees, pensaments i experiències amb els altres. 

Facilitar materials de lectura a aquelles persones 

que, per raons molt diverses, tenen dificultats 

lectores, hauria de ser un objectiu prioritari 

i una preocupació social de tots. 

Alguns organismes internacionals han definit 

línies d’actuació en aquest sentit: les Regles 

Estàndard de Nacions Unides i el Manifest 

de la UNESCO de la Biblioteca Pública 

en són uns bons exemples.

¿Com es distingeixen els materials LF?

Els materials LF han de ser clarament etiquetats 

amb un logotip que permeti identificar-los. 

A Catalunya es distingeixen pel logotip LF 

de l’Associació Lectura Fàcil.

*IFLA: International Federation of Libraries Associations and Institutions


